


AVANT PROPOS

Lors de notre périple Breton, a loccasion d’une visite a [éco-centre Trégor,
nous avons découvert un systeme de serre pliante tres ingénieux mis au point
par Hervé Garel.

Le but est de mettre en culture de petites parcelles potageres pour éviter les
grands espaces labourés et permettre une bonne rotation des cultures et des
semis en pleine terre.

Pendant la période estivale, des ateliers de fabrication de ce systeme de serre
pliante sont proposés a Iéco-centre Trégor, dans le Nord de la Bretagne. Ce
systeme est adaptable pour toutes tailles de serre. Une fois assemblée, la serre
se déplie et se replie facilement, elle prend peu de place repliée quand il faut
la stocker.

Nous avons pris le temps du confinement pour tester la fabrication d'un mo-
dele que nous avons dimensionné pour mettre nos semis a l'abri en ce début

de printemps. La fabrication est facile et le résultat tres satisfaisant.

A vos outils, préts, partez !

contact@cheminsdefaire.fr
www.cheminsdefaire.fr
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PRESENTATION GENERALE DE LA SERRE PRINCIPE DE FONCTIONNEMENT

Qui cultive un jardin, cultive du bonheur ! Détail des éléments constituant la serre pliante

La serre mise au point par Hervé Garel, permet d’avoir des carrés potagers Dans cette notice, nous allons vous présenter les différentes étapes de

trés productifs tout au long de 'année. construction d’'une serre pliante. La serre se plie et se déplie par un systeme
de soufflets. La longueur, largeur et hauteur de la serre peuvent facilement

Les dimensions de la serre peuvent étre adaptées a tous les jardins et ré- étre adaptées en fonction des besoins. Le mécanisme permettant le fonction-

pondre aux besoins du jardinier au fil des saisons. nement de la serre est un systeme de charnieres déportées a deux battants
qu’il faut fabriquer.

Dans cette notice, nous allons vous donner des indications normées avec des
tailles standards de tasseaux pouvant se trouver dans le commerce. Dans la
mesure du possible, il est bien stir préférable de réemployer des matériaux
que den utiliser des neufs. Celle que vous voyez en photo a été réalisée avec
du bois de littonage de toiture par exemple.

o Cadres en bois du soufflet

e Biche

o Charniére déportée

EN PLUS S En complément de cette notice de fabrication, vous trouverez sur le site de I’ éco centre
Trégor le calendrier des stages de fabrication et sur la chaine Youtube de Chemins de faire
des tests d’utilisation. 5
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LISTE DE MATERIEL & OUTILLAGE ETAPE 1 - DESSIN DE LA MINI SERRE PLIANTE

La premiére étape consiste a dessiner la serre pliante en fonction de la par-
celle choisie pour les cultures, de lencombrement voulu pour le stockage ou
tout simplement de la matiére disponible ! La serre peut se décliner dans
toutes les combinaisons de tailles, il y a cependant quelques regles de calcul
immuables.

Le matériel peut étre acheté ou récupéré, vous lirez ci-dessous une liste gé-
nérale des composants a utiliser. Dans chaque section de la notice, nous rap-
pelons les éléments spécifiques nécessaires par étape.

Outillage

Outils de découpe de l'acier et du bois
Perceuse / visseuse et forets acier et bois
Scie a onglet

Outils de serrage

Outils de tracés et mesures

Agrafeuse murale

Colle a bois

Lime métal

Ciseaux

Matiere premiére
Tasseaux carrés section 30mm

Tasseaux section 13mm x 35mm
Bache plastique transparente ou opaque 300cm x 320cm, soit environ 9m2

Plaque d’acier inox 2mm

Quincaillerie

e Vis a bois ou rivets pop
e Agrafes \

Les regles de calcul :

Vous allez pouvoir dessiner la serre de vos réves selon les régles de calculs ci-dessous :




ETAPE 2 - FABRIQUER LES CADRES INTERIEURS ETAPE3 - FABRIQUER LES CHARNIERES

La serre se compose de cinq cadres permettant un déploiement en soufflet. Le systéme de charnieres se compose de trois parties assemblées directement
Les cadres extérieurs sont légerement moins hauts pour ne pas géner louver- aux cadres pour ouvrir et fermer facilement la serre.

ture en éventail. Fabriquer les cadres en fonction des dimensions de la serre

définies en étape 1. Dans cette notice, nous donnons des dimensions pour

une serre de 190cm de long x 120cm de large (60cm de haut), réalisée avec

des tasseaux du commerce. Les tasseaux constituant les cadres peuvent étre

récupérés, les mesures sont alors a adapter.

PIECES A DECOUPER : PIECES A DECOUPER :

Pour un résultat plus propre, découper les tasseaux La découpe du métal comporte des risques, veillez a
avec un angle a 45° au niveau des assemblages. porter des protections adaptées.

=

x s
Montants horizontaux 190cm

Sectlon 30mm x 30mm
X rA
Montants verticaux centraux 60cm
Sectlon 30mm x 30mm
X ¢
O © | O Montantsverticaux intérieurs 59,5cm

Sectlon 30mm x 30mm

Ox2

Triangle isocéle acier
Epaisseur 2mm

Ox:+ O x
o X 10 Montants verticaux extérieurs 55¢cm Triangle isocéle acier
Section 30mm x 30mm

Epaisseur 2mm

Renforts d'angles 28cm

o USINAGES ET ASSEMBLAGES
USINAGES ET ASSEMBLAGES : Pour étre certain de percer la tole a lendroit des marquages, faire un poingon a l'aide d'un marteau et d’'un clou ou d’un pointeau
Pour réaliser facilement les coupes a 45°, utiliser un guide ou une scie a onglet. avant de percer. Si possible, percer avec une perceuse a colonne. Découper l'acier avec une scie sauteuse munie d’'une lame acier.

@ Découper les triangles

En suivant les cotes données ci-dessous, découper les

triangles nécessaires a la fabrication des charnieres. Mar‘- o Percer les p0ints d'accroche

: H uer lemplacement des percages et ébavurer les bords a
o Fixer les montants verticaux duer Fempra persag Aprés avoir pointé sur les marquages, percer des
" N DL A ; laide d’'une lime. . . . o s
| Positionner a l'aide d'une équerre ou d’un serre trous au diametre des rivets ou vis qui seront utili-
joint adapté les deux montants. Encoller avec 70.00 sés pour l'assemblage. Arrondir les sommets a I'aide
une colle a bois, pré-percer avec un foret de S d’une lime, d'une meuleuse ou d’'une meule.
diametre légérement inférieur a celui de la vis a <
bois puis visser les montants. \
o -@4.00
& g o O
] =
g R ° o
@ Frixer les renforts . =
Pour assurer la’ rigidité du cz’idre, Positionner G\ 1000 § £
les renforts préalablement découpés, encoller
puis visser.
REM ARQUE . Lenvironnement de la serre va étre humide, il est donc conseillé de traiter le bois pour l'utili- REM ARQUE . On peut facilement réemployer une plaque de téle par contre, elle rouillera rapidement due a
ser sur une longue durée. Nous préconisons I'usage d’une huile moins nocive pour lenviron- environnement humide de la serre. Si vous achetez une téle, préférer donc de I'inox et grais-
nement mais un vernis sera efficace. 8 ser les charnieres. g



Fabrication des cadres Cadres en attente d'assemblage Tracage et poingonnage de la tole Charniere en pieces détachées
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ETAPE 4 - ASSEMBLER LA STRUCTURE

Ceest le grand moment, on assemble les cadres sur les charniéres et on valide
le fonctionnement du mécanisme !

PIECES A RASSEMBLER :

Utiliser les cing cadres fabriqués en étape 2 ainsi
que les deux charniéres fabriquées en étape 3.

/‘?ﬁ (1 B9

Cadre central

— @x2

H Cadre intérieur

hﬁ Wj Ox2

Cadre extérieur

f O x2

"\ Ensemble charniéres

USINAGES ET ASSEMBLAGES :

Pour l'assemblage, nous avons utilisé des rivets pop mais des vis a bois peuvent également étre utilisées.

@ issembler les charniéres

Lensemble de la serre repose sur le méca-
nisme douverture des charniéres. Respec-
ter les dimensions données sur le schéma
de gauche pour des sections de 30mm x
30mm ainsi que lespacement des cadres.
Les dimensions sont a adapter pour dautre
sections. Lors de l'assemblage, veiller a ce
que lensemble des cadres soit alignés sur le
haut.

15.00

5.00.| 45.00

8.50

@ rixer les cadres sur les charniéres

Commencer par fixer le cadre central en deux points sur le triangle principal de chaque charniére. Positionner un
des triangles latéraux comme sur le schéma et assembler en deux points un cadre intérieur, la fixation basse tra-
verse alors les deux triangles et la fixation haute seulement le plus petit. Assembler enfin un cadre extérieur en un
point sur lemplacement restant du triangle latéral. Répéter lopération de lautre coté pour finaliser la structure.

A

REM ARQUE . Pour fixer les cadres sur les charniéres, vous pouvez les maintenir ensemble avec le bon écar-
. \ 3> . . . . . .
tement entre chaque a l'aide de serre-joints. Vous pouvez ainsi travailler en retournant les
cadres sur une table.
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ETAPE 5 - POSE DE LA BACHE

Ceest en fixant la bache sur la structure que lon va créer leffet de serre. La
bache peut étre achetée en jardinerie ou en magasin de bricolage mais vous
pouvez aisément en trouver une de récupération. Le choix de la bache se fait
en fonction du climat d'implantation de la serre et des cultures prévues : s’il
y a des risques de fortes intempéries et/ ou de gréle, choisir une bache avec
un fort grammage ; en fonction des plans de culture, choisir une bache plus
ou moins opaque : les légumes nont pas toujours besoin du méme ensoleil-
lement.

PIECES A DECOUPER :

Pour découper la béche, reporter les mesures puis
utiliser une paire de ciseaux.

@x)

Bache de serre 300cm x 320cm

USINAGES ET ASSEMBLAGES :

I est facile d’assembler la bache a la structure avec une agrafeuse murale. Faire des tests avant de commencer, si lagrafeuse est trop
puissante les agrafes vont perforer la bache, préférer alors des clous.

0 Positionner la béche

Positionner la bache en tunnel sur la structure déployée et agrafer le haut
de chaque cadre. Il est préférable détre deux pour que I'un puisse agrafer
pendant que lautre maintient lécartement des cadres. Pour installer la
béche seul, utiliser des pinces pour maintenir la bache sur chaque cadre
en gardant les bons écartements.

Plier la bache et l'agrafer sur les
cadres bas extérieurs et inté-
rieurs de fagon a former le pre-
mier triangle. Avec une paire
de ciseaux découper la bache
le long des cadres en laissant
une marge sur lextérieur du
tasseau (se référer aux images
pages suivantes).

Plier et agrafer la bache en la
superposant d’une part sur
celle déja agrafée et dautre
part sur le cadre central pour
former le deuxiéme triangle.
Répéter lopération de coupe.

Répéter lopération de létape Former le dernier triangle et
C pour former un troisieme répéter lensemble des opéra-
triangle. tions de l'autre coté.

REM ARQUE . Pendant le positionnement de la bache, veillez a ce qulle soit tendue sur le cadre pour éviter
quelle ne fouette au vent ou quelle ne créer des poches deau en cas de pluie.
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Structure assemblée Détail des charnieres Fixation de la bache Découpe de la bache excédante
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ETAPE 6 -INSTALLER LES RENFORTS EXTERIEUR

La serre est presque terminée, une fois la bache mise en place, il faut consoli-
der lensemble en ajoutant des sections de renfort sur chaque cadre.

PIECES A DECOUPER :

Pour un résultat plus fini, vous pouvez, comme
en étape 2, utiliser une scie a onglet pour faire des
coupes a 45° au niveau des assemblages.

Oxs
Renforts horizontaux 190,3cm
Section 13mm x 35mm

1 5 Ox2
Renforts centraux 60cm
Section 13mm x 35mm
| o X\

Renforts intérieurs 59cm
U

J E Section 13mm x 35mm
@ 6 0 Ox:

Renforts extérieurs 54,5¢cm
Section 13mm x 35mm

USINAGES ET ASSEMBLAGES :

Avec une visseuse, fixer vos renforts le long des cadres tous les 50cm. Il est toujours préférable de pré-percer le bois & un diamétre
légerement inférieur & celui de la vis avant de visser pour éviter de fendre le bois.

Fixer les renforts =
En les centrant sur les cadres, commencer par r ///jk - ’
fixer les renforts hauts puis ceux des cotés. Véri- == =

fier que la serre souvre et se ferme correctement. _—

lIn'yaplusqu'a!!

La serre pliante est terminée il n’y a plus
qua l'installer sur la parcelle choisie et
commencer les cultures.

REM ARQUE «  Silouverture / fermeture de la serre bloque a certains endroits, n'hésitez pas a démonter le
renfort qui bloque et ajuster sa largeur ou son épaisseur avec un rabot ou une rape a bois. Ne
pas faire cette opération directement sur la serre, au risque de crever la bache.
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AMELIORATIONS A PREVOIR

Apres utilisation de la serre pliante, nous avons remarqué certaines amélio-
rations notées ci-dessous.

€ ouvrir une des parois

Un rectangle pourrait étre découpé dans la bache avec un systeme de rabats
pour faciliter 'arrosage et/ ou la cueillette dans la serre, cela permettrait éga-
lement d’aérer la serre.

€ Piacer un cadre au sol

Nous avons remarqué que [éco-centre proposait de fabriquer un cadre sup-
plémentaire libre aux dimensions de la serre déployée pour poser la serre
dessus. Cela permet dencadrer les parcelles de potager et positionner facile-
ment la serre sur I'une ou l'autre en fonction de la rotation des cultures.

€@ nnstaller un ventilateur

Pour une serre 2.0, avec un panneau solaire de récupération et un ventilateur
dordinateur, il est possible d'installer un systéme amovible de ventilation en
percant une des parois latérales de la bache.
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La serre dans le jardin

Les premiéres salades

Fixation des renforts
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MERCI POUR VOTRE INTERET

Nous vous remercions pour votre intérét et espérons que ce document vous
sera utile. Si vous-vous lancez dans la fabrication de cette mini serre pliante,
noubliez pas, conformément a la licence Open source Creative Commons
CC-BY-NC-SA jointe ci-dessous, que vous ne pouvez pas envisager de dé-
veloppements commerciaux, que vous devez citer Chemins de faire et Hérvé
Garel dans vos crédits et partager les améliorations apportées.

Vous pouvez nous écrire a l'adresse contact@cheminsdefaire.fr si vous cher-
chez des précisions et/ou si vous voulez partager vos expériences avec nous.
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